
【第１号議案】 

 

令和４年度活動報告 

 

＜報告資料＞ 

 ・令和４年度サロン活動リスト 

 

令和４年度は、２つの助成金 

・令和４年度宮城県ＮＰＯ等による心の復興支援事業補助金 

・3.11 メモリアルネットワーク基金 

をいただき、その事業計画を軸に活動を進めてまいりました。 

 

みんなの保健室などの「サロン活動」、各種の「相談業務対応（随時）」 

日々の「聞き書き活動」、聞き書き人を養成する「聞き書き養成講座」 

そして地域のお年寄りに生きがいを感じていただくための 

「おばあちゃんの手仕事講座」「おじいちゃんの野菜づくり講座」などを開催し 

多くの方にご参加いただきました。 

参加人数 実人数 延べ人数 

災害公営住宅居住者 平均２．１人／回 ９２人 

その他被災者（居住形態不明） 平均１０人／回 ５８２人 

被災していない地域住民（震災当時他県住民だった等） ０～５人／回 ７人 

その他来訪者 ０～３人／回 ５人 

総参加延べ人数 ６８６人（うち子供１４６人） 

 

また、法人の活動を評価いただき、いくつかの新聞やテレビ局（NHK）から取材を受けま

した。各種メディアに取り上げられることで、様々な方に虹色たんぽぽの活動を知っていた

だく機会となったと思います。 

 

これも、虹色たんぽぽの活動を支援していただいている会員の皆さまと、 

ボランティア活動にご協力いただいている方々のおかげと思っております。 

感謝いたします。 

 

これからも虹色たんぽぽをよろしくお願いします。 



２０２２年度 虹色たんぽぽ サロン開催事業報告

・2022年度のサロン開催の内容と、参加人数を集計しています。

・イベントが複数のサロン活動にあたる場合は、主たる活動に合わせて分類しています。

2022年5月

開催日 内容 大人 子供

5月1日 対面de育児相談 11 5

5月15日 聞き書き製本講座 8 0

5月22日 美肌ビューティーレッスン 12 2

開催日 内容 大人 子供

5月26日 手仕事：梅ジャムづくり 15 0

開催日 内容 大人 子供

5月15日 落花生の種植え 8 7

2022年6月

開催日 内容 大人 子供

6月19日 藍染で楽しもう 10 0

6月26日 製本講座・聞き書き体験 6 0

開催日 内容 大人 子供

6月23日 梅仕事・タケノコ掘り 11 0

開催日 内容 大人 子供

6月19日 タケノコ掘り 7 0

6月26日 大豆を植える。らっきょう収穫 7 4

開催日 内容 大人 子供

6月11日 いちごジャムづくり 12 2

「みんなの保健室」 参加者

参加者「みんなの保健室」

参加者「おらほの保健室」

参加者「おじいちゃんの野菜づくり講座」

参加者「おばあちゃんの手仕事講座」

「おらほの保健室」 参加者

「おじいちゃんの野菜づくり講座」 参加者



6月26日 梅仕事 9 4

2022年7月

開催日 内容 大人 子供

7月17日 聞き書き製本講座 8 0

開催日 内容 大人 子供

7月28日 楽しいお灸講座 10 2

開催日 内容 大人 子供

7月18日 じゃがいもの収穫体験 11 7

開催日 内容 大人 子供

7月2日 梅仕事 3 0

7月16日 梅仕事 7 2

2022年8月

開催日 内容 大人 子供

8月28日 折り紙ワークショップ 9 0

8月28日 聞き書き人の為のグリーフケア 11 0

開催日 内容 大人 子供

8月6日 夏野菜の収穫体験 8 0

開催日 内容 大人 子供

8月12日 梅干しづくり、しそジュースづくり 6 2

8月13日 味噌づくり 6 0

2022年9月

「みんなの保健室」 参加者

「おらほの保健室」 参加者

「みんなの保健室」 参加者

「おじいちゃんの野菜づくり講座」 参加者

「おじいちゃんの野菜づくり講座」 参加者

「おばあちゃんの手仕事講座」 参加者

「おばあちゃんの手仕事講座」 参加者



開催日 内容 大人 子供

9月4日 野菜収穫体験 6 0

9月18日 温活よもぎ蒸し体験、嗅覚診断 12 1

開催日 内容 大人 子供

9月22日 介護美容「初めてのネイルサロン」 16 2

開催日 内容 大人 子供

9月24日 落花生収穫体験 9 2

9月25日 落花生収穫体験 21 8

2022年10月

開催日 内容 大人 子供

10月10日
ボーイスカウトに自然遊びを習おう

落花生収穫体験
19 22

10月16日 グリーフケア、落花生収穫体験 14 2

開催日 内容 大人 子供

10月27日 落花生だんごづくり 14 0

開催日 内容 大人 子供

10月2日 落花生収穫体験 15 1

10月29日 落花生収穫体験 11 2

2022年11月

開催日 内容 大人 子供

11月6日 お金の講座 8 1

11月20日 お金の講座、フットケア、嗅覚診断 10 3

11月27日 保健室看板づくり 9 9

「みんなの保健室」 参加者

「おじいちゃんの野菜づくり講座」 参加者

「みんなの保健室」 参加者

「おらほの保健室」 参加者

「みんなの保健室」 参加者

「おらほの保健室」 参加者

「おじいちゃんの野菜づくり講座」 参加者



開催日 内容 大人 子供

11月6日 さつま芋、里芋収穫体験 10 8

11月24日 里芋収穫体験 5 1

11月27日 大根・白菜収穫体験 9 9

2022年12月

開催日 内容 大人 子供

12月10日 編み物教室、フットケア 13 4

12月11日 聞き書き体験 6 2

12月18日 お金の講座、干し芋づくり 9 1

12月24日 着付け教室 8 0

開催日 内容 大人 子供

12月22日 音楽療法クリスマス会 12 0

2023年1月

開催日 内容 大人 子供

1月15日 お金の講座、フットケア 13 3

1月28日 編み物教室、ひな人形飾り 5 1

開催日 内容 大人 子供

1月26日 健康相談、孫育ての相談 5 0

開催日 内容 大人 子供

1月29日 落花生の種の準備 8 3

2023年2月

開催日 内容 大人 子供

2月19日 311紙灯籠づくり、フットケア 10 3

「みんなの保健室」 参加者

「みんなの保健室」 参加者

「おらほの保健室」 参加者

「おらほの保健室」 参加者

「おじいちゃんの野菜づくり講座」 参加者

「おじいちゃんの野菜づくり講座」 参加者

「みんなの保健室」 参加者



2月25日 編み物教室 8 3

開催日 内容 大人 子供

2月16日 健康相談 11 1

2023年3月

開催日 内容 大人 子供

3月5日 フットケア 7 0

3月12日 シャボン玉で遊ぼう 11 11

開催日 内容 大人 子供

3月23日 フットケア、介護ネイル 13 3

開催日 内容 大人 子供

3月19日 落花生、じゃがいもの畑の準備 10 3

開催日 内容 大人 子供

3月21日 味噌づくり 8 0

「おらほの保健室」 参加者

「おばあちゃんの手仕事講座」 参加者

「おじいちゃんの野菜づくり講座」 参加者

「おらほの保健室」 参加者

「みんなの保健室」 参加者


